
Préface  11 
Avant-propos  15 

Première partie 
L’adolescence, le traumatisme et la séduction  21 

Chapitre I 
Rimbaud, le « cœur » meurtri  23 
Chapitre II 
Amaury : « On a forcé mon innocence »  31 
Chapitre III 
Laure : « Si j’ai commis des fautes ce n’était pas ma faute »  37 
Chapitre IV 
Clément, l’enfant de l’inceste  41 
Chapitre V 
Secrets et théorie de la séduction  65 
Chapitre VI 
Sonia : les déliaisons dangereuses  69 

Deuxième partie 
Le corps à l’adolescence, son image et ses éprouvés  83 

Chapitre I 
Myriam : « Mon corps est un problème »  85 
Chapitre II 
Léa, l’enfant avorté  95 
Chapitre III 
Guillaume : le beau et le laid  103 
Chapitre IV 
Traumatisme et passion  115 
Chapitre V 
Pubertaire, images et éprouvés corporels  131 

Troisième partie 
Trauma par excès : le « trop de trop » et le « trop de pas assez »  147 

Chapitre I 
Les blessures narcissiques  149 



Chapitre II 
Natacha, Pauline, deuils de l’enfance  155 
Chapitre III 
Alexandre, la mort du père  165 
Chapitre IV 
Akli, placé et abandonné  171 
Chapitre V 
Louis, le besoin de reconnaissance – Miguel et le diable  183 
 
Conclusion  203 
Bibliographie  209 


